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Unterstltzung fur Mainzer Madchenhaus Schiiler wollen die Mit Style-Bags

Gemeinsam gestalten wir die Zukunft. Nachhaltigkeitsprojekte aus lhrer Region: informieren und mitmachen!
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der Wirtschaftsjunioren Mainz bei ihrem
Engagement fiir das Madchenhaus FEMMA.
Sein Ziel: den Midchen ein Vorbild sein und
ihnen Wege aufzeigen, ihren Lebensweg selbst
zu gestalten. Gitta Korbach, Leiterin des
Arbeitskreises Umwelt und Soziales sagt: ,Wir
mochten nicht einfach nur Geld spenden. Die
Zeit, die wir mit den Madchen verbringen, ist
wertvoll fiir alle.“ Das Projekt ist so erfolgreich,
weil sich die Wirtschaftsjunioren permanent
einbringen und fiir die jungen Frauen dauerhaft
da sind. Das schafft Vertrauen und Konstanz.
Die Mitglieder des Arbeitskreises fithren di-

Midchenhaus FEMMA unterstiitzen mochte

die unter dem Motto ,,Mainz: entspannt” steht.
In Mainzer Kneipen bieten die Juniorinnen
Nackenmassagen gegen eine Spende an. Das
Geld investiert der Arbeitskreis gemeinsam
mit den Betreuerinnen des Madchenhauses in
die Gestaltung von Gruppenridumen. Es werden
auch regelmifig Vortragsabende veranstaltet,
bei denen die Juniorinnen und Junioren tber

ihren Beruf und ihren Werdegang sprechen.
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www.wj-mainz.de
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| 0BEN | Entspannte Aktion: Mainzer lieBen sich den Nacken

massieren und spendeten fiir das Madchenhaus FEMMA.
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Hilfe fiir Niherinnen in Tansania

Oft sind es die kleinen Dinge, die zu grofien
Erfolgen fithren. Diese Erkenntnis hat sich
auch der Mainzer Forderverein fiir Tansania
und Kenia namens Tuko Tayari e. V. auf sei-
ne Fahnen geschrieben. Mit dem Projekt
»Lebensnaht® unterstitzt er junge Niherinnen
in Tansania, denen die finanzielle Grundlage
fehlt, um in ihrem Beruf zu arbeiten. Das
Projekt unterstiitzt die Ndherinnen dabei, eine
Nihmaschine anzuschaffen und einen Laden
mit einer Theke, Regalen und Stoffen auszu-
statten. ,Der Laden soll sich aufgrund der

Produktion und der Verarbeitung eigener Stoffe

| LNKs | Das Mainzer Projekt ,Lebensnaht”

unterstlitzt Naherinnen in Tansania.

Das Projekt ,,Lebensnaht” aus Mainz

auszeichnen und durch seine Einmaligkeit
Erfolg erlangen. ,Lebensnaht’ bietet Frauen in
Tansania eine Chance auf Arbeit und somit eine
Perspektive fir ihre Zukunft®, sagt die Mainzer
Vereinsvorsitzende Beatrice Straub. Vor Ort
organisiert, koordiniert und leitet das Projekt
die Vereinsvorsitzende Joyce Sagala. Mit einer
Spende liefe sich eine Webmaschine bauen, mit
der Stoffe angefertigt und weiterverarbeitet
werden kénnten. Das wiirde neue Arbeitsplitze
schaffen — und den Frauen damit einen Weg aus

der Armut ebnen.

aw.tuku-tayari .de

Bildnachweis: Beatrice Straub, Carolin Butz, Sascha Zink, Uli Sander

1 0BeN | Die Welt zu verandern, kann man zusammen mit anderen erreichen.

Wer mochte nicht, dass unsere Welt ein bisschen besser wird?
Doch viele reden nur dariiber. Nicht so die Schiiler und Lehrer der
Gesamtschule Konradsdorf (Ortenberg) im Wetteraukreis und der
Langenbergschule in Birkenau an der Bergstrafie. An beiden Schulen
dreht sich alles um das Projekt ,WERDE WeltFAIR4nderer“, dessen
Leitung die Referate Jugend und Schule und Religiése Bildung des
Bischoflichen Jugendamtes des Bistums Mainz iibernommen haben.
,Mit dem Projekt méchten wir junge Menschen auf den Umgang mit
sich selbst, untereinander und mit der Umwelt aufmerksam machen®,
sagt Projektleiterin Claudia Dahmen. Die Jugendlichen lernen etwas
iiber die wirklich wichtigen Dinge dieser Welt, zum Beispiel iiber un-
terschiedliche Energiespar- oder Konsummafinahmen. Dariiber hinaus
werden sie dank einer T-Shirt-Tauschbérse zum unternehmerisch-nach-
haltigen Denken inspiriert. Das Motto lautet: Einfach geben - einfach
nehmen. Das Projekt kommt gut an, und kann dank des dm-Forder-
geldes von 1.000 Euro beim Wettbewerb Ideen Initiative Zukunft kann

es zukiinftig an einer weiteren lokalen Schule durchgefiihrt werden.

% www.bdkj-bja-mainz.de

www.weltfairinderer.de

Mainzer Projekt ,WERDE Welt-
FAIR4Anderer

verschmutzung

Wenn die Evangelische Jugend Mainz mit Pinsel, Farbe und Stoffen
anriickt, geht es nicht etwa zu einem gemiitlichen Mal-Treff. Nein,
hier wird fiir die Umwelt gearbeitet. Mit dem Projekt , Style-Bags statt
Plastiktiiten!” setzen sich Jugendliche der evangelischen Kirche vehement
gegen die Umweltzerstérung durch das Verbrennen von Plastiktiiten und
die Vergiftung der Ozeane aufgrund von Plastikmiill ein. Um auf diese
erschiitternden Umstidnde aufmerksam zu machen, geht das Projekt mit
einer Bilderausstellung in Mainz und Umgebung an die Offentlichkeit.
,Wir informieren iiber die Hintergriinde der Plastiktiitenherstellung
und die Folgen einer unsachgeméafien Entsorgung®, sagt Projektleiter Uli
Sander. ,Wenn viele Menschen statt Plastiktiiten Style-Bags beim Einkauf
nutzen wiirden, hitte das positive Auswirkungen auf unsere Umwelt.”
Dafiir engagiert sich die Initiative auch mit Kreativaktionen, bei denen
Standbesucher Baumwolltaschen mit Buchstabenstempeln, Schablonen
und Stoffmalfarbe gestalten und anschliefend ihre eigene Style-Bag mit-
nehmen diirfen. Dass diese Aktion auch in Zukunft fortgefithrt werden
kann, verdankt das Projekt unter anderem dem dm-Fordergeld, das in

neue Style-Bags investiert wurde.

sich an

der Kreativaktion zu beteiligen.

10BeN | Die Ausstellung und Kreativaktion der Evangelischen Jugend Mainz setzt
sich fiir Style-Bags statt Plastiktiiten ein.
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Gemeinsam gestalten wir die Zukunft.
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Den Dalai Lama beim
Wort genommen

1 0BeN | Das Motto der Buddhismus & Ethik KG: ,Heute fiir ein
lebenswertes Morgen handeln.”

2009 forderte der Dalai Lama auf einer Veranstaltung in Frankfurt
am Main seine Zuhérer auf, personliche und globale Verantwortung
zu libernehmen. Es reiche nicht aus, in Kléstern zu beten und zu
meditieren, das Engagement miisse auch in die Gesellschaft getragen
werden, sagte das Oberhaupt der Tibeter. Jérg und Simone Ulmer,
die Veranstaltungsleiter, nahmen sich die Worte Seiner Heiligkeit
damals zu Herzen und griindeten die Buddhismus & Ethik KG.
»Mit unserem Projekt streben wir an, dass ethisch engagierte und an
Nachhaltigkeit interessierte Menschen alljahrlich zu einer internati-
onalen Zusammenkunft zusammenfinden.” Auf dem Internationalen
Symposium fiir Buddhismus und Ethik sollen méglichst viele Menschen
fiir Themen wie Okologie, Klimawandel, Tierschutz und Wirtschaft sen-
sibilisiert werden. Auch soll eine Riickbesinnung auf ethische Werte
vermittelt werden, zu einem besseren Verstindnis von éstlichen und
westlichen Philosophien und Kulturen soll das Symposium ebenfalls
beitragen. Die ersten beiden Symposien fanden 2010 und 2011 in der
Rheingoldhalle in Mainz statt, die fir ihr Engagement im Umweltschutz

im Mai 2010 mit dem Green Globe ausgezeichnet wurde.

% www.buddhismus-und-ethik.de

Mainzer ,,Buddhismus & Ethik KG"

MAINZ UND UMGEBUNG

Kinder stehen
im Mittelpunkt

Wenn Irene Hunz sagt ,Kinder sind unsere Zukunft®, dann sind das
fur sie und ihre Mitstreiter, die sich in Mainz und Umgebung fiir das
Projekt , KiM - Kinder im Mittelpunkt“ einsetzen, nicht nur leere Worte,
sondern es ist gelebte Wirklichkeit. ,Alle Kinder sind gleich und sollen
dieselben Chancen haben. Kein Kind darf zum Beispiel aus finanziellen
Griinden vom Essen in der Kita, in der Schule oder von einer Aktivitit
ausgeschlossen werden.“ Um dieses Ziel zu verwirklichen, geben die
Menschen von KiM zusammen mit Kindertagesstitten, Grundschulen,
Burgertreffs, gemeinniitzigen Vereinen und Initiativen Geld oder
Sachmaterial direkt an bediirftige Kinder bis zu zwélf Jahren weiter.
Auch beteiligt sich das Projekt an diversen Aktionen wie zum Beispiel
dem Weihnachts-Wunschbaum. KiM sorgt auflerdem fiir 6kologische
Nachhaltigkeit, indem es Obst vor Ort kauft und damit die hiesigen
Bauern und Handler unterstitzt. Die Freude tber das Foérdergeld von
dm war bei KiM sehr grof3: ,Mit den 1.000 Euro konnten wir fiinf un-
terschiedliche Mafinahmen finanziell unterstiitzen. KiM sagt herzlichen
Dank: dem Unternehmen dm, dem dm-Team und den dm-Kunden!“, freut

sich Irene Hunz.

Wer Mitglied werden oder spenden méchte

108N | Stolz und gliicklich: Irene Hunz (Mitte) nach der Ubergabe des
dm-Fordergeldes vor dem dm-Markt in der Seppel-Gliickert-Passage

Nachhaltigkeitsprojekte aus lhrer Region: informieren und mitmachen!

MAINZ

Innovative Solarlosungen fiir Ruanda
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Kaum vorstellbar fiir Menschen in unseren
Breitengraden, dass es auf einmal kein Licht
beziehungsweise keinen Strom mehr gibt. Doch
fur viele Einwohner Afrikas ist das leider Alltag.
Rund 90 Prozent der Bevoélkerung von Ruanda
haben keinen Zugang zu elektrischer Energie.
Die Folgen: Krankheit, Armut und umwelttech-
nische Probleme. Zum Gliick gibt es Vereine wie
den ReDisCovering Ruanda e. V. in Mainz, der
sich daftir engagiert, die herrschenden Zustinde
in Ruanda zu verbessern. ,Unser Hauptanliegen
ist es, innovative und angepasste Solarlésungen
fur Energieprobleme im lindlichen Raum in
Ruanda umzusetzen®, sagt Vereinsmitglied

Gaspard Ngarambe. Zu diesem Zweck sollen

gesundheits- und umweltschidliche Petroleum-
beziehungsweise Kerosinlampen durch 6kolo-
gische Solarlampen ersetzt werden. ,Ziel un-
seres Projekts ist es, die Lebensbedingungen der
Landbevoélkerung zu verbessern sowie soziale
Gerechtigkeit zu schaffen. Dartiber hinaus
schiitzen Solartechniken die Umwelt durch die
CO2-Einsparung.“Um das zu erreichen, plant der
Verein die Einfithrung von Solarladestationen
fur zum Beispiel Lampen, Radioempfinger und
Mobilfunktelefone sowie Solarwerkstatten zur

Montage von Solarprodukten.

aw. rediscovering-rwanda.de

Bildnachweis: Jorg Ulmer, Irene Hunz, Eric Alhéritiére, Steffen Hirth

1 0BeN | Die Mitglieder des Mainzer Vereins

ReDisCovering Ruanda setzen auf Solartechnik.

sucht noch Mitstreiter
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Was wiirden Sie tun, wenn fir Thr Einkommen gesorgt wire? Fiir Steffen
Hirth war die Antwort klar: Er wiirde Rikschafahren und Menschen da-
mit auf umweltfreundliche und unterhaltsame Weise kostenlos durch
Mainz beférdern. Der Leiter des Projekts ,Kostenloses Rikscha-Taxi bei
Simulation des bedingungslosen Grundeinkommens® hat es sich zur
Aufgabe gemacht, den Mainzern zu vermitteln, in welche Richtung die
Mobilitit in Zukunft gehen koénnte. ,Mit der Rikscha zu fahren, ist ein

vergleichsweise einfacher Ansatz stidtischer Mobilitit: Die Herstellung

Rikscha-TAX!
Heute
kostenlos!

Mit der Rikscha Menschen mobilisieren

erfordert weniger Ressourcen als beim Auto, und der Betrieb erfor-
dert im Grunde keine, auler der menschlichen Zeit und Energie.“ Mit
ihrer Idee mochte die Initiative einerseits ihren personlichen Beitrag
zur Gesellschaft leisten. Andererseits funktioniert das Projekt nur mit
einem Riickhalt, den die Gesellschaft bieten kann: ein Einkommen, um
arbeiten zu kénnen. Hier setzt das Konzept des bedingungslosen Grundein-
kommens an. Es schafft finanzielle Freiheiten, erméglicht gesellschaftliche
Teilhabe und die Verwirklichung persénlicher Lebensziele. Fiir den Erfolg
dieses Konzepts schwingt sich der Projektleiter selbst am Sonntag noch in
den Sattel, um Mainzer Biirger kostenlos durch die Innenstadt zu radeln. Das
Projekt macht im Internet auf sich aufmerksam, bietet Hintergrundwissen

und verweist auf Weblinks iiber das bedingungslose Grundeinkommen.

I UNks | Steffen Hirth ist sogar sonntags im % http://geozentrale.blogspot.com/
Einsatz, um die Mainzer kostenlos durch 2010/09/rikscha-taxi-
die Innenstadt zu kutschieren. mit-bedingungslosem.html

Projekt ,Kostenloses Rikscha-Taxi bei

Simulation des bedingungslosen Grundeinkommens” in Mainz

alverde 02/2012
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Gemeinsam gestalten wir die Zukunft.

MAINZ

,Bei uns musste es ganz schnell gehen: Von
der Idee bis zur Umsetzung verging kaum ein
Jahr®, erinnert sich Ulla Salzbrunn, Mitglied
des Vereins Wohnprojekt Layenhof e. V. Das
Projekt ,Wohnprojekt Layenhof® ist Heimat
fur Menschen verschiedener Altersgruppen
sowie unterschiedlicher kultureller und so-
zialer Herkunft. Sie unterstitzen sich gegen-
seitig im Alltag, wo immer es erforderlich und
gewiinscht ist. Durch projektiibergreifende

Aktionen wie den Gib-und-Nimm-Raum und

I LINKs | Im Mainzer ,Wohnprojekt Layenhof”

werden Talente gemeinsam genutzt.

tatkriftige und finanzielle Unterstiitzung

Die Gemeinschaft vom Layenhof

Sommerfeste trigt das Projekt dazu bei, dass
sich nachbarschaftliche Beziehungen verbes-
sern. Es ist dariiber hinaus ein Vorbild bei
Themen wie Integration, Gemeinschaftssinn und
Nachhaltigkeit — getreu dem Motto ,Gemeinsam
kann man es schaffen!“ Mit dem Férdergeld der
dm-Initiative wurden Sitzgarnituren fiir den
Auflenbereich angeschafft, die bei schonem

Wetter grofien Anklang finden.

% www.wohnprojekt-layenhof.de/

geschichte.html
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Freie Auswahl

im Umsonstladen

Mainzer Buirger haben sich zusammengetan und
engagieren sich fiir ein Geschiftskonzept der et-
was anderen Art: fir den Umsonstladen Mainz.
,Unsere Vision ist ein freier Austausch von
Waren, Dienstleistungen und Ideen im Sinne ei-
ner Geschenkokonomie des Miteinanderteilens
und Fiireinandereinstehens®, erkliart Lukas
Godulla, Mitglied des Projekts ,Umsonstladen
Mainz". Der Gedanke, der dahintersteckt: Wege
aufzeigen und ausprobieren, um allen Menschen
eine Teilhabe an den Giitern dieser Welt zu er-
moglichen, ohne dabei endliche Ressourcen
zu vergeuden. Auch sollen die Menschen ange-

regt werden zu einem achtsamen Umgang mit

Gut erhaltene Waren

Gutern und damit in der Folge auch mit den
Menschen, die diese Produkte hergestellt ha-
ben. Der ,Umsonstladen Mainz“ bietet seinen
Kunden ein unbegrenztes Umtauschrecht und
unter anderem die Méglichkeit, Dinge auszupro-
bieren, ohne sie gleich kaufen zu miissen. Um
diese neue Wirtschaftsform aktiv am Laufen zu
halten, ist geplant, weitere Geben- und Nehmen-
Umsonst-Regale zum Beispiel in 6ffentlichen
Einrichtungen aufzustellen sowie Umsonst-

(Computer)-Kurse anzubieten.

10BeN | Im ,Umsonstladen Mainz" wird die Ware

nicht verkauft, sondern verschenkt.

_ www.umsonstladen-mainz.de

Bildnachweis: Margrit Stiiber, Christian Weckerle, Sportjugend des LSB RLP, Violetta Vollrath

Nachhaltigkeitsprojekte aus lhrer Region: informieren und mitmachen!
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Ferien mit der
Sportjugend
Rheinland-Pfalz

| 0BEN | Mit verbundenen Augen zu tasten, zu fithlen und zu schmecken,

sorgt flir ganz neue Erlebnisse.

Die Sportjugend des Landessportbundes (LSB) Rheinland-Pfalz hat
es sich zur Aufgabe gemacht, rheinland-pfilzische Sportvereine zu
motivieren, in den Sommerferien auch fur Nichtmitglieder im nahen
Umfeld Angebote durchzufihren. Das Projekt nennt sich ,Ferien am
Ort“. Ziel des Projekts ist es, eine sinn- und anspruchsvolle Ferien-
betreuung fiir Kinder und Jugendliche anzubieten, die unter dem
Motto ,Nachhaltig leben - bewusster, langsamer, fair, miteinander und
schoner® steht. ,Wir méchten mit dem Projekt dazu anregen, sich mit
der eigenen Lebensweise und dem eigenen Konsumverhalten aus-
einanderzusetzen®, sagt Katrin Riebke, Bildungsreferentin des LSB
Rheinland-Pfalz. Dafiir engagieren sich die Betreuer in spielerischen
Aktionen und kleinen Projekten. Auf einer Info- und Erlebnismesse

werden die besten Aktionen von einer Jury primiert.

% www.sportjugend.de

Hintergrundwissen
ilber den Wettbewerb und die Ideen zum Programm

~

MAINZ

Das 1-Milliarde-Euro-
Kunstprojekt

Mal ehrlich, verstehen Sie die Wirtschaftsnachrichten? Verstehen Sie
zum Beispiel die Zusammenhinge zwischen den Ausgaben unseres
Bundeshaushalts und einer Erdbebenhilfe fur die Turkei oder dem
Jahreseinkommen der 65 bestverdienenden Deutschen? Die Mainzer
Kiinstlerin Violetta Vollrath versteht das nicht und hat diesen Umstand
in ihrem Bilderzyklus , Das 1-Milliarde-€-Projekt” verarbeitet. Mit den
insgesamt 42 Bildern mochte die Kiinstlerin den Betrachter dazu anre-
gen, den Gegenwert von einer Milliarde Euro sinnlich und emotional
zu erfassen. ,Denn®, so Violetta Vollrath, ,ohne die sinnliche und emo-
tionale Komponente bleibt Wissen leer und wird sofort wieder verges-
sen.” Die Bilderreihe soll dem Betrachter ein Gefiihl fiir die Verteilung
von Geld in der Welt vermitteln und ihm ein besseres Verstehen der
Aussagen von Politikern und Wirtschaftsgréfien ermdoglichen. Mit
ihrem Projekt méchte die Mainzer Kiinstlerin wachriitteln und zum
Nachdenken anregen. Die Bilder sind nicht verkiuflich und sollen in
Zukunft an moglichst vielen Orten als Wanderausstellung gezeigt wer-
den. Reproduktionen in Originalgréfle und ein Ausstellungskatalog

sind bereits in Planung.

% http://violetta.de/euro.htm

1-Milliarde-

€-Projekt” noch Ausstellungsmoglichkeiten
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1 0BeN | Jedes der 42 Austellungsbilder soll den Gegenwert von einer
Milliarde Euro darstellen.
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Schulmaterialien
aus Recyclingpapier

Wasser und Energie sparen, Wilder schiitzen,
Preisersparnis beim Heftekauf — das sind ei-
nige von vielen Zielen, die mit dem Projekt
»Schulmaterialien aus Recyclingpapier” ver-
bunden sind. Damit es funktioniert, miis-
sen alle an einem Strang ziehen. ,Ausgehend
von dem Gedanken der Nachhaltigkeit, soll
Schiilern, Eltern und Lehrern anhand des ver-
mehrten Einsatzes von Recyclingpapier, unter
anderem in Schulheften und Malblécken, auf-
gezeigt werden, welche Mengen an Energie,

CO,und Wasser eingespart werdenkénnen®, sagt

angewiesen, die als Starthelfer fungieren.
Mithilfe von Férdermitteln ist es dem Verein
moglich, den Heftekauf zu bezuschussen.
Auflerdem hilft der Verein bei der Auswahl des
Anbieters, beim Transport der Hefte innerhalb
der Stadt, informiert bei Prisentationen iiber
die Siegel und tiber die Vorteile des Umstiegs
und unterstiitzt beim Verleih von Musterheften,
Checklisten und bei Vortrigen. Beteiligte
Klassen und Schulen erhalten, wenn sie sich
bei der bundesweiten Initiative 2000+ melden,

eine Urkunde.

Reisen Mt Zukunft

Der Trend zur Nachhaltigkeit ist auch in der Tourismusbranche angekommen.

Nachhaltig reisen — was ist das und wie funktioniert das?

Thomas Gérmar vom Verein Die EnergieSparer | oBeN | Der Verein Die EnergieSparer aus Mainz

mit einer Kugelbahn aus Recyclingmaterial.

e. V. Der Verein ist in den Schulen auf Menschen

alverde 02/2012
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% www.des-ev.de

Wer auf Klimaschutzpapier umsteigen oder mitmachen machte,

Mehr Wonhnkomiort

Bewusstes Liften sorgt flr ein angenehmes Raumklima und geringere Heizkosten

Vier Personen geben pro Tag etwa zwolf Liter Feuchtigkeit in Form von Wasserdampf an
die Umgebungsluft ab. Wenn die relative Luftfeuchtigkeit in einem Wohnraum auf tiber
70 Prozent ansteigt, begiinstigt dies die Bildung von Schimmel. Nur wenn die Bewohner
durch regelmifliges Liften die entstandene Feuchtigkeit hinauslassen, wirken sie dem

entgegen.

Wer mindesten zwei- bis dreimal tiglich luftet, trigt zu einem guten Raumklima
bei. Die effektivste Methode, um die Luft schnell auszutauschen, ist ein Liiften mit
Durchzug. Dazu macht man gegeniiberliegende Fenster fiir etwa 10 bis 15 Minuten
weit auf. In der Heizperiode im Winter verbraucht das kurzzeitige Stofiliiften weniger

Energie als das Liiften mit kontinuierlich gekippten Fenstern. Denn nur die feucht-

warme Luft entweicht. Die in den Winden und Einrichtungsgegenstinden gespeicherte
Wiérme bleibt bestehen und sorgt dafur, dass sich die frische Luft schnell erwirmt. Das

ist wichtig, da Luft bei unter 14 bis 16 Grad Celsius weniger Feuchtigkeit aufnimmt

und sie diese als Kondensat abgibt.

Auch fiir Bad und Kiiche gibt es einen Rat: Beim Duschen oder Kochen hilt man die

entsprechenden Raume geschlossen, damit die Feuchtigkeit nicht in andere Zimmer

gelangt. Die entstandene Feuchte verschwindet aus Bad und Kiiche am besten, wenn fir ~ 108eN | Geheitze Raume warmen sich nach dem StoRliiften schnell

etwa funf Minuten mit geschlossener Tiir und weit geéffnetem Fenster geliiftet wird. wieder auf.

Bildnachweis: Thomas Gérmar « mauritius images/Zen Shui (S. 46), corbis/Johnny Valley/cultura (S. 47), Robert Kutschera (S. 47)

1oBeN | Auf dem Bio-Hof fiihlen sich nicht nur die Urlauber wohl, sondern auch die Tiere.

Nachhaltiger Tourismus soll laut den Vereinten Nationen sozial ge-
recht, kulturell angepasst, 6kologisch tragfihig und vor allem fir die
Einheimischen wirtschaftlich ergiebig sein. Dass das Interesse an
Oko-Reise-Angeboten wichst, darauf hat sich die Tourismusbranche
eingestellt: Urlaubsregionen werben mit autofreier Mobilitit, und

Bio-Herbergen bieten elektrosmogfreie Zimmer an.

GrolRes Angebot

Bei so viel Auswahl fillt es nicht leicht, zu priifen, welche Angebote
tatsichlich zum Umweltschutz beitragen. Bislang gibt es kein einheit-
liches Siegel als Orientierungshilfe. In Deutschland steht Viabono
fiir umweltorientierte Tourismusangebote. Die Auszeichnung wird
unter anderem an Hotels, Campingplitze und Vermieter von Ferien-
wohnungen vergeben. Sie werden zu 40 Umweltkriterien — von der
Energieeinsparung bis zur Férderung regionaler Produkte — befragt
und stichprobenartig tberpriift. Institutionen wie der World Wide
Fund for Nature (WWF), der Verkehrsclub Deutschland und die
Verbraucher Initiative informieren unter www.reisekompass-online.de
tiber nachhaltiges Reisen und die verschiedenen Umweltsiegel in der
Tourismusbranche. Das Forum Anders Reisen ist ein Zusammenschluss
von etwa 130 Anbietern nachhaltiger Reisen. Seine Mitglieder haben
sich verpflichtet, einen umfassenden Kriterienkatalog fiir umwelt- und

sozialvertrigliches Reisen einzuhalten. Dazu gehért unter anderem,
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keine Flugreisen in Zielgebiete, die weniger als 700 Kilometer entfernt
sind, anzubieten. Auch wohnen die Erholungssuchenden in landes-

typischen Unterkiinften.

Bayern oder die Bahamas?

Urlauber selbst kénnen dariiber hinaus ihr Reiseverhalten be-
wusster gestalten. Je niher das Urlaubsziel, desto geringer sind der
Energieverbrauch und die Emissionen. Falls es Sie doch in die Ferne
zieht, sollte das Verhiltnis zwischen der Entfernung zum Reiseziel
und der Reisedauer stimmen. Bei einem Wochenendtrip nach Paris
oder einer Woche Urlaub in der Dominikanischen Republik stehen die
Klimabelastungen in keiner Relation zur Reisedauer. Fragen Sie sich
vor Antritt einer Reise, ob das Flugzeug oder das Auto tatsichlich nétig
ist. Denn Bus- oder Bahnfahrten sind deutlich umweltvertraglicher.
Ein verantwortungsvoller Umgang mit Trinkwasser, Energie, Abwasser
und Abfall ist fiir umweltbewusste Menschen auch im Urlaub selbst-
verstindlich. Buchen Sie am Urlaubsort ortsansissige Reisefiihrer, be-
suchen Sie Geschifte und Restaurants, die von Einheimischen gefiihrt
werden. Denn so profitieren auch die Menschen im Urlaubsland von
Threm Besuch.
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